
Seit 22 Jahren setzt sich unsere Stiftung für ältere Menschen in Notlagen und schwierigen Lebens-
situationen ein. Durch direkte und unkomplizierte Hilfe schenken wir Hoffnung und tragen dazu 
bei, dass Betagte ein menschenwürdiges Leben in Gemeinschaft führen können.

Glücklicherweise sind wir mit dieser Zielsetzung nicht allein. Vielmehr gibt es viele Menschen, die 
sich mit wertvoller Freiwilligenarbeit ehrenamtlich für Senior*innen einsetzen. Diesen Menschen 
wollen wir ein Gesicht und eine Stimme geben, indem wir erstmals einen Anerkennungspreis ver-
leihen. Dieser Preis gilt als Dankeschön und soll gleichzeitig ehrenamtliche Tätigkeiten fördern.

Im Jahr 2021 geht der Preis an drei Personen/Teams, die sich auf unterschiedliche Art für Betagte 
in Alterseinrichtungen engagiert haben.

Wir freuen uns sehr, Ihnen mitzuteilen, dass wir Sie mit einem 
«Anerkennungspreis für freiwilliges Engagement 
zugunsten betagter Menschen» auszeichnen.

Ihr jahrzehntelanges Engagement des Märchen-Erzählens hat 
unseren Stiftungsrat beeindruckt. Wir danken Ihnen herzlich für 
diesen aussergewöhnlichen Einsatz.

Der Anerkennungspreis ist mit 500 Franken dotiert. Gerne werden wir 
Ihnen den Betrag überweisen und legen Ihnen schon heute die entsprechende 
Urkunde bei.

Freundliche Grüsse und beste Zukunftswünsche

Claudio Bossi	 Dr. Stefan Brändlin
Stiftungsratspräsident	 Stiftungsrat

Luzern, im Dezember 2021

Wir gratulieren herzlich – Sie sind Preisträgerin.
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Sehr geehrte Frau Helfenstein

Frau 
Erika Helfenstein 
Libellenstrasse 15 
6004 Luzern



«Anerkennungspreis 2021 für 
freiwilliges Engagement

zugunsten betagter Menschen»

Preisträgerin:

Erika Helfenstein, Luzern

In Würdigung Ihres mehr als 20-jährigen 
ehrenamtlichen Engagements als 

Märchenerzählerin für demenzkranke und 
sterbende Menschen in Pflegeeinrichtungen.

	 Luzern, 31. Dezember 2021

	 Claudio Bossi	 Dr. Stefan Brändlin
	 Stiftungsratspräsident	 Stiftungsrat

URKUNDE

Stiftung Hilfe für betagte
Menschen in Bedrängnis


